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Mire se vini né
Kampin High Power!

Miré se vini né Kampin e Sporteve High Power! Jemi té
ngazélluar gé do té bashkoheni me ne si trajner. Ka disa
gjéra qé mund té béni pér té gené sa mé té suksesshém.
Le té shohim disa prej tyre!

O

Jini gati - Filloni té njiheni me temat dhe pikat
kryesore qé mé paré se té fillojé kampi. Kjo do ju
japé mundési ta komunikoni mé miré té vértetén e
Peréndisé tek fémijét.

Béni pérkushtimet qé jané siguruar pér ¢do dité. Kjo
ka pér tju dhéné mundésiné qé té dini sesi historia ju
ndikoi ju personalisht dhe do t/ju lejojé ta komunikoni
té vértetén e Peréndisé nga zemra juaj.

Praktikoni historiné tuaj personale para se té arrini
né kamp té cilén do ta ndani me fémijét. Sigurohuni
gé té mendoni sesi mund ta komunikoni historiné
tuaj né njé ményré té pérshtatshme pér moshén e
fémijéve.

Njihe Ungjillin dhe méso sesi ta komunikosh até
garté. Nése nuk keni pasur mundési ta praktikoni apo
té trajnoheni flisni me drejtuesit e kishés sesi ta béni
kété gjé miré me fémijét.

Argétohuni! Si trajner po béni njé lidhje té réndé-
sishme mes kampistéve dhe kishés. Kjo éshté
mundésia qé ju té krijoni marrédhénie me fémijét qé
do marrin pjesé né kamp. Sigurohuni gé té argétoheni
me kampistét né sportin tuaj ndérsa iu flisni dhe iu
tregoni dashuriné e Krishtit!




Lista e Kontrollit té Pérgatitjes Ditore

©}

Lutuni me emér pér kampistét né ekipin tuaj. Lutuni
pér rolin tuaj si trajner qé té jeni shembull i miré
pér ta. Lutuni gé Peréndia té pérgatisé zemrat pér
Ungjillin. Lutuni pér siguri dhe argétim.

Lexoni vargjet nga Bibla pér ditén e kampit. Béni
pérkushtimin dhe njihuni veté me pjesén Koha né
Ekip pér t'u siguruar gé té jeni gati para se té fillojé
kampi.

Mésoni pérmendésh Vargun Tematik mé poshté.
Rishikoni Ungjillin gé té jeni gati pér ta ndaré até!
Praktikoni pérdorimin e mjetit gé keni zgjedhur

pér tiu treguar kampistéve pér jetén, vdekjen dhe
ringjalljen e Jezusit.

Paragituni gati dhe né kohé né kamp. Takohuni me
udhéheqésit e tjeré apo ndihmoni me pérgatitjet
sipas nevojés.

Ngazéllohuni! Niveli i energjisé sé trajnerit ndikon né
ményré té drejtpérdrejté né nivelin e argétimit gé do
té pérjetojné kampistét.

Vargu Tematik
Gjoni 16:33

“Jua kam théné kéto gjéra, gé
ta keni pagen né mua; né boté
do té keni mundime, por merrni

zemér, uné e munda botén!”



Dita 1 - Ji i Mésueshém

Pérkushtim
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té MESUESHEM.
Lexoni Danieli 1-2.

Danieli dhe shokét e tij u zgjodhén nga Peréndia pér té
gené né ekipin e Tij dhe u treguan té mésueshém. Ka
tipare té caktuara té cilat Danieli dhe shokét e tij i kishin qé
i béné ata té ishin tipa té mésueshém. Ata ishin té bindur,
punétoré, té duruar, té pérgjegjshém, komunikues té
miré dhe dégjues té miré.

Eshté e mahnitshme té shohésh sesi Peréndia na ka
dhuruar edhe ne tipare té tilla. Kéto jané né dispozicionin
toné ashtu sikurse pér shembull uji. Ne pimé ujé, lajmé
rroba, lajmé dhémbét por uji nuk shfaget né ményré
magjike. Ne duhet té bé&jmé pjesén toné pér té hapur
rubinetin, dushin e késhtu me radhé. Né té njéjtén ményré,
edhe ne duhet té bashképunojmé me Peréndiné pér té
cliruar ato tipare gé na ndihmojné té jemi té mésueshém.

Danieli dhe shokét e tij dégjuan dhe bashképunuan me
Peréndiné aq miré sagé u béné shumé té mésueshém
dhe kjo gjé nuk kaloi pa u véné re. Kur vazhdojmé té jemi
té mésueshém dhe i bindemi Peréndisé, Ai na bekon
pér bindjen toné. Danieli dhe shokét e tij u bindén,
edhe pse né até moment nuk kuptonin gjithcka. Ata
vazhduan té ishin té mésueshém né njé vend té huaj
dhe nuk adhuruan peréndité e huaja. Peréndia i bekoi
duke lejuar gé mbreti t'i zgjidhte té ishin né ekipin e tij.
Ata u zgjodhén para gjithé konkurrentéve té tjeré qé té
punonin si geveritaré té mbretit!

Do té flasim me fémijét se ¢faré do té thoté té jemi té
mésueshém. Ndérsa e diskutojmé kété gjé me ta, le té
mendojmé pér disa ndodhi né jetén toné ku jemi treguar
té mésueshém ose ku ende kemi nevojé té mésohemi prej
Peréndisé.



Konteksti:

Cila éshté njé zoné né jetén ténde ku ke nevojé pér
trajnimin e Peréndisé?

Cilat tipare té karakterit mendon se jané té réndésishme
né ményré gé té jesh i mésueshém?

Si mund té kultivosh njé géndrim qé té mundéson té
trajnohesh prej Peréndisé?

Meditoni rreth:

Danieli 1:17-19 “Katér té rinjve Peréndia u dha njohuri
dhe mend né gjithé letérsiné dhe dituring; dhe Danieli
fitoi njohuri pér ¢do lloj vegimi dhe éndrre. Né mbarim té
kohés sé caktuar nga mbreti gé t'ia conin kéta té rinj, kreu
i eunukéve i shpuri pérpara Nebukadnetsarit. Mbreti foli
me ta, por midis tyre nuk u gjet asnjé si Danieli, Hananiahu,
Mishaeli dhe Azaria, prandaj kéta u pranuan né shérbim té
mbretit.”

Lutuni:

Tregohuni té géllimshém né lutjen dhe kohén tuaj té geté.
Lavdérojeni Peréndiné pér gjithé sa ka béré pér tju trajnuar
deri né kété piké. Falénderojeni pér até se kush Ai éshté
dhe pér bekimet gqé ka vendosur mbi ju. Filloni té luteni
gé Peréndia té lévizé né zemrén tuaj dhe tek fémijét né
té cilét do té investoni gjaté késaj jave. Lutuni qé Peréndia
té zbuté zemrat e gjithé fémijéve dhe vullnetaréve, qé té
jené té mésueshém, pér veshé qé do té dégjojné fjalén, pér
mendje pér té komunikuar dhe pér té marré pjesé si dhe
pér njé déshiré pér té mposhtur ¢do pengesé gé u ka dalé
deri né kété moment.



Dita 1 - Ji i Mésueshém

Koha né Ekip

Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té MESUESHEM

Pérgatitja:

Historia #1: Tregoni njé histori pér njé rast kur kishit dy
njeréz qé u pérpogén tju trajnonin. Fokusohuni tek fakti
sesi vendosét se cili ishte “trajneri i duhur.” Cfaré do kishte
ndodhur nése do kishit dégjuar trajnerin tjetér?

Historia #2: Tregoni njé histori pér njé rast kur dikush u
pérpoq tju mésonte dicka dhe ju nuk kishit njé géndrim
pér té mésuar dhe gjérat nuk dolén miré. Sigurohuni té
komunikoni me fémijét sesa e réndésishme éshté gé té
jemi té mésueshém.

Pyetje Diskutimi:

1.
2.

Cfaré do té thoté té jesh i mésueshém?

Si mund té sigurohemi gé po ndjekim trajnerin
e duhur?

Nése Peréndia éshté trajneri yné, kush tjetér
éshté né ekipin toné?

Si e dimé gé Peréndia éshté trajneri mé i miré
pér ne?

Ndarja e Ungjillit:

Nése po pérdorni byzylykun e Ungjillit, dita e sotme
pérshtatet me ngjyrén e gjelbér e cila flet pér krijimin.

Peréndia na krijoi qé té ishim né njé ekip dhe gé Ai té ishte
trajneri yné! Qé nga personi i paré, Peréndia déshironte
té ishte trajneri yné. Peréndia déshironte té na trajnonte
duke gené né njé marrédhénie té pérsosur me ne
pérgjithmoné! Peréndia krijoi tokén qé ne ta gézojmé dhe




té jemi pjesé e planit té Tij t&¢ madh. Peréndia éshté shumé
i mahnitshém, Ai éshté i dashur dhe i miré. Ai duket si njé
trajner i mrekullueshém té cilin duhet ta dégjojmé!

Gjaté historisé toné té Biblés sot do té dégjojmé mé
tepér pér njé djalé té quajtur Daniel dhe sesi ai e dégjoi
Peréndiné si trajnerin e tij. Danieli e dégjoi Peréndiné dhe
késhtu ndogqi trajnerin mé té miré qé ekziston. Peréndia
déshiron gé ju té jeni né ekipin e Tij sikurse dhe Danieli.
Kur Peréndia na krijoi e béri kété gjé nga dashuria. Ai na
krijoi qé té ishim né njé marrédhénie me Té. Ai na do dhe
déshiron té na trajnojé mé tepér se ¢do gjé tjetér gé krijoil

Pyetje Diskutimi:

1. Cfaré do té thoté qé Peréndia na krijoi t& ishim né ekipin
eTij?

2. Siéshté Peréndia si trajner pér ne?

3. Sinaetregon Peréndia ende dashuriné e Tij?

Grumbullimi Pérmbyllés
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té MESUESHEM.

Pérmblidheni historiné e Danielit me Peréndiné si trajneri
i tij me dy apo tre fjali. Kujtojuni kampistéve sesi Danieli
u fokusua tek Peréndia si trajneri i tij dhe sesi Peréndia
i pérdori shokét e ekipit té Danielit pér ta inkurajuar até.

Pyetje Diskutimi:

1. Afilloi Danieli ta lejonte Peréndiné ta trajnonte kur
shkoi né Babiloni apo para se té shkonte atje?

2. Cili ishte trajnimi & ndogqi Danieli né rastin
e ushqgimit qé do té hante? Po né rastin kur
interpretoi éndrrén?

3. Simund té fokusoheni sot tek Peréndia si trajneri juaj?



Dita 2 - Ji i Guximshém

Pérkushtim
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi TE GUXIMSHEM
Lexoni Danieli 3.

Danieli 3 na jep njé shembull t& mahnitshém njerézish
gé me guxim iu bindén Peréndisé pavarésisht pasojave.
Nebukadnesari lejoi gé interpretimi i éndrrés sé tij nga
Danieli ta bénte aq krenar sagé ndértoi njé statujé pér
t'u kujtuar té gjithéve pushtetin e tij si Mbreti i Babilonisé
dhe urdhéroi té organizohej njé kremtim i vecanté pér
pérurimin e saj! Do kishte muziké, dhe kur gjithcka filloi té
gjithé duhej té binin né gjunjé dhe té adhuronin statujén
ose ndryshe do té dénoheshin me vdekje.

Nebukadnesari mésoi gé tre djemté e quajtur Shadrak,
Meshak dhe Abednego nuk u gjunjézuan pér té adhuruar
statujén dhe u térbua. Ai u dha edhe njé mundési qé té
adhuronin statujén e tij, por ata sérish nuk pranuan.
Dashuria e tyre i pérkiste Peréndisé dhe ata do adhuronin
vetém Até.

Sikurse kjo histori, ka gjéra té cilat mund té na tundojné
gé té hegim doré nga dashuria dhe pérkushtimi yné ndaj
Peréndisé. Nganjéheré té mos pasurit mjaft para mund té
jeté frika gé na shtyn ne si té rritur. Nganjéheré humbja
e njé miku apo té aférmi mund té jeté arsyeja pér té mos
béré dicka gé duhet ta béjmé. Ka shumé gjéra gé na
shpérgendrojné nga Peréndia. Guximi qé tregohet nga
Shadraku, Meshaku dhe Abednegoja éshté shembull sesi
edhe ne mund té jemi té guximshém dhe té kémbéngulim
né bérjen e asaj gé Peréndia thoté se éshté e drejté, madje
edhe né situatat frikésuese. Sot do tiu tregojmé fémijéve
gé té kesh guxim nuk do té thoté qé nuk pérballesh me
frikén, por pérkundrazi béjmeé até qé éshté e drejté apo até
gé nevojitet edhe kur jemi té frikésuar! Do té shpjegojmé
gjithashtu sesi Peréndia éshté Ai qé mund té trajtojé
frikérat tonal




Konteksti:

Cilat jané frikérat gé po e pengojné aftésiné tuaj pér té
dégjuar dhe pér t'iu bindur Krishtit?

Kur ishte hera e fundit qé ecét me guxim pér t'i shérbyer
Zotit?

Kur ishte njé rast kur t'u desh té merrje guxim, madje
atéheré kur dukej sikur synimi ishte i pamundur?

Meditoni rreth:

Danieli 3:17-18 “Ja, Peréndia yné, té ciliti shérbejmé, éshté
né gjendje té na clirojé nga furra e ndezur, dhe do té na
clirojé nga dora jote, o mbret. Por edhe sikur té mos e
bénte, dije, o mbret, gé ne nuk do t'u shérbejmé peréndive
té tua dhe nuk do té adhurojmé figurén e arté qé ti ke
ngritur.”

Lutuni:

Kaloni njé kohé té géllimshme né lutje. Lavdérojeni
Peréndiné gé éshté aq i madh sagé mund té na mbajé té
fokusuar né Té. Falénderojeni Até pér fuginé e tij pér té
na dhéné guxim né pérballimin e situatave té pamundura.
Filloni té luteni pér fémijét gé sot do té dégjojné rreth
temés sé guximit. Lutuni pér mesazhin tuaj té sotém rreth
guximit dhe pér ményrén sesi do t'i ndikojé fémijét né ditét
dhe vitet gé do té vijné. Lutuni qé ¢do fémijé té ecé me
besim dhe guxim, dhe gé té mos lejojné asnjé gjé gé ta
pengojé dashuriné e tyre pér Peréndiné.



Dita 2 - Ji i Guximshém

Koha né Ekip

Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi t&é GUXIMSHEM

Pérgatitja:

Historia #1: Tregoni njé histori pér njé rast kur kishit
nevojé té ishit guximtar. Shpjegojuni fémijéve sesi patét
friké dhe si e mposhtét até.

Historia #2: Tregoni njé histori pér njé rast kur patét
mundésiné té zgjidhnit mes bérjes sé dickaje té véshtiré
sepse ishte gjéja e duhur pér t'u béré dhe dickaje té lehté,
por gé padyshim nuk ishte gjéja e duhur. (Né varési té cilés
historie zgjidhni té tregoni flisni se ¢faré ndodhi dhe si u
ndjeté pasi e bété zgjedhjen).

Pyetje Diskutimi:

1.

2
3.
4

Cfaré do té thoté té jesh guximtar?
Si na ndihmon Peréndia té jemi té guximshém?
A éshté gjithmoné e lehté té bésh gjéné e duhur?

Pse duhet té zgjedhim té dégjojmé Peréndiné
dhe té béjmé gjéné e duhur?

Ndarja e Ungjillit:

Nése jeni duke pérdorur byzylykun e Ungjillit, dita e sotme
lidhet me ngjyrén e zezé gé simbolizon mékatin.

Ne e dimé qé Peréndia na krijoi gé té ishim pérgjithmoné
né ekipin e Tij. Ai gjithashtu na dha zgjedhjen pér ta dégjuar
ose jo trajnimin e Tij. Ka raste kur dégjimi i Peréndisé
dhe bérja e gjésé sé duhur mund té jeté e véshtiré dhe
e frikshme. Té genét guximtar éshté pjesé e mposhtjes
sé frikérave dhe déshirave tona. Kété gjé nuk e bémé
gjithmoné. Kur mendojmé, themi dhe béjmé gjéra qé nuk i
sjellin lumturi Peréndisé, kéto quhen mékat.



Né historiné toné té sotme shohim sesi shokét e Danielit
veprojné me guxim, e mposhtin frikén e tyre, dhe béjné
gjéné e duhur. Cfaré shembulli madhéshtor! Megjithaté,
ne e dimé gé té gjithé mékatojné dhe qé ndéshkimi pér
mékatin éshté té mos kesh njé marrédhénie pérgjithmoné
me Peréndiné. Kjo gjé e trishton shumé Peréndiné.
Fatmirésisht, Peréndia ka njé plan gé tregon sérish
dashuriné e Tij pér nell

Pyetje Diskutimi:
1. Cfaré éshté mékati?
2. A éshté e vérteté qé té gjithé ne kemi mékatuar?

3. Cfaré ndodh si rezultat i mékatit?

Grumbullimi Pérmbyllés
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té GUXIMSHEM

Pérmblidhni historiné e furrés sé zjarrté me dy apo tre
fjali, duke iu kujtuar kampistéve sesi Peréndia e ndihmoi
Shadrakun, Meshakun dhe Abednegoné gé ta mundnin
frikén e tyre dhe té tregonin guxim.

Pyetje Diskutimi:

1. A mendoni se Shadraku, Meshaku dhe Abedne-
goja u frikésuan qé mund té digjeshin?

2. Cfaré réndésie ka personi i katért né furrén e
zjarrté?

3. Si mund té mbéshteteni tek Peréndia gé tju
ndihmojé té mposhtni frikérat tuaja dhe té béni
gjéné e duhur?



Dita 3 - Ji i Pérulur

Pérkushtim
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té PERULUR
Lexoni Danieli 4.

Né kété kapitull, mbretit Nebukadnesar i jepet njé mésim
pér té gené i pérulur. Deri né kété moment mbreti e ka
pérjetuar Peréndiné né dy raste té ndryshme. Sé pari,
iu dha éndrra e statujés, e cila u shpjegua nga Danieli.
Pastaj ai u bé déshmitar okular i njé prej mrekullive mé té
famshme té Peréndisé kur pa gé Shadraku, Meshaku dhe
Abednegoja u shpétuan nga furra e zjarrté. Pavarésisht
kétyre ndodhive té mahnitshme, ai ende vazhdoi té
adhuronte veten.

Né sporte shohim gé njeréz té ndryshém shpesh kané
problem me krenariné. Kéta mund té jené lojtaré qgé
mendojné se jané mé té réndésishém se ekipi, apo njé ekip
i téré gé e vleréson veten mé tepér se duhet. Ne shohim
gé krenaria hyri né boté pérmes mékatit té paré. Déshira
pér té gené personi mé i réndésishém ka gené gjithmoné
problem pér njerézimin. Heré pas here Peréndisé i éshté
dashur gé t'i pérulé njerézit q¢ menduan se ishin mé té
réndésishém se duhe;j.

Ndryshimi mes krenarisé dhe sigurisé éshté koncept
dhe ekuilibér i véshtiré pér t'u arritur. C. S. Ljuis shkroi,
“Pérulésia e vérteté nuk do té thoté ta nénvlerésosh
veten, por té mendosh mé pak pér veten.” Kjo ide éshté e
réndésishme ndérsa pérpigemi té ta reflektojmé edhe mé
miré lavdiné e Peréndisé pérmes asaj gé bé&mé. Peréndia
nuk na kérkon kurré qé ta ulim veten pér hir té té dukurit
té pérulur, por gé thjesht t'i pérdorim dhuntité tona pér t'iu
shérbyer té tjeréve. Sot mund tju duhet gé ta pérforconi
sérish kété koncept.

Né Jezu Krishtin kemi shembullin e pérsosur té pérulésisé,
i cili duke gené Peréndi, mori trajté shérbétori! Atij nuk




i mungoi siguria. Bibla na tregon gé Ai foli me autoritet.
Megjithaté, géndrimi i Tij ishte i pérulur, duke i konsideruar
té tjerét mé té réndésishém se jetén e Tij.

Konteksti:

A ka raste kur ndiheni se jeni mé té réndésishém se té
tjerét?

Si ju ndihmojné “ekipet” (familja, bashképunétorét,
vullnetarét e tjeré) pérreth jush qé t'ia dilni me sukses?

Cfaré lloj mbéshtetjeje keni nevojé té pranoni nga té tjerét
pér té ndryshuar nga njeréz krenaré né té pérulur?

Meditoni rreth:

Danieli 4:37 “Tani, uné Nebukadnetsari |évdoj, lartésoj
dhe pérlévdoj Mbretin e giellit, sepse té gjitha veprat e tij
jané té vérteta dhe rrugét e tij jané drejtési; ai ka pushtet
té poshtérojé ata qé ecin me kryelartési.”

Lutuni:

Kaloni kohé té géllimshme né lutje. Flisni me Peréndiné
pér ¢farédo zone té jetés tuaj qé mund té jeté ndikuar
prej krenarisé. Falénderojeni Peréndiné qé jua ka
treguar kéto zona dhe lavdérojeni Até pér atributet
dhe praniné e Tij. Lavdérojeni Jezusin gé u tregua i
pérulur ndérsa ishte né kété boté dhe falénderojeni pér
shembullin e Tij. Lutuni pér mesazhin tuaj pér fémijét
gé t'i ndihmojé té kuptojné ndryshimin mes sigurisé dhe
pérulésisé. Lutuni gé zemrat e tyre té jené té pérgatitura
pér ta pranuar mesazhin e sotém me pérulési té ploté.



Dita 3 - Ji i Pérulur

Koha né Ekip
Tema: té triumfuar duhet té jemi té PERULUR
Pérgatitja:

Historia #1: Tregoni njé histori pér njé rast kur ose e lejuat
krenariné tju pengonte ose qéndruat té pérulur pér shkak
té arritjeve tuaja. Si i ndikoi kjo gjé njerézit pérreth jush?

Historia #2: Tregoni njé histori pér njé rast kur vendosét
té dégjonit késhillén e dikuijt tjetér pér shkak se e dinit qé

mund té ishin mé té miré se ju né digka. A ju kérkoi kjo gjé
qé té ishit té pérulur?

Pyetje Diskutimi:
1. Cfaré do té thoté té jesh i pérulur?

2. Cilatjané disa gjéra pér té cilat éshté e lehté té jesh
krenar?

3. Amund té na ¢ojé krenaria né mékat?
4. Pse na kérkon Peréndia gé té jemi té pérulur?
Ndarja e Ungjillit:

Nése po pérdorni byzylykun e Ungjillit, dita e sotme pérputhet
me ngjyrén e kuge e cila simbolizon gjakun e Krishtit.

Ne e dimé gé Peréndia na krijoi té ishim né ekipin e Tij
pérgjithmoné dhe qé mékati yné e prishi marrédhénien
toné me T&€.Jam shumé i gézuar gé historia nuk pérfundon
aty. Peréndia kishte njé plan gé nga fillimi, por ky plan do
kérkonte shumé pérulési gé té funksiononte. Jezusi, i cili
jetonte me Peréndiné né giell, duhej té vinte né toké dhe
té na tregonte gé na shihte ne si mé té réndésishém duke
sakrifikuar veten e tij né kryq pér mékatet tona. Bibla flet
rreth nevojés pér njé sakrificé dhe Jezusi gé jetoi njé jeté
té pérsosur ende zgjodhi té sakrifikohej né ményré qé



ne té kishim sérish njé marrédhénie me Peréndiné. Né
historiné e sotme, shohim sesi Nebukadnesari vendos té
fokusohet né faktin sesa i madh ishte ai né vend qé té
fokusohej tek fakti sesa i madh éshté Peréndia. Peréndia
na kérkon té bé&jmé té kundértén e késaj. Peréndia na
kérkon té besojmé né Jezusin dhe té ecim me pérulési
bashké me Té né jetén toné. Jezusi éshté e vetmja ményré
sesi mékatet tona mund té falen dhe késhtu té kemi
sérish njé marrédhénie me Peréndiné!

Pyetje Diskutimi:
1. Sie péruliJezusi Veten pér ne?

2. Pse éshté e réndésishme gé Jezusi nuk mékatoi
kurré?

3. Cfaré bériJezusi pér ne?

Grumbullimi Pérmbyllés
Tema: Pér té triumfuar duhet té jemi té PERULUR

Pérmblidhni me dy apo tre fjali historiné e éndrrés sé
Nebukadnesarit dhe sesi e humbi mbretériné duke iu
kujtuar kampistéve sesi Peréndia na kérkon té jemi té
pérulur dhe sesi Ai mund té na ndihmojé té mposhtim
véshtirésité pérreth nesh.

Pyetje Diskutimi:

1. A keni paré ndonjéheré éndrra té cuditshme si
ato té Nebukadnesarit?

2. Aitreguan Peréndia dhe Danieli Nebukadnesarit
saktésisht se ¢faré duhej té bénte né ményré gé
éndrra té mos realizohej?

3. Simund té vazhdoni té jeni té pérulur né jetén
tuaj dhe si veproni me Peréndiné?



Dita 4 - Ji besues

Pérkushtim
Tema: Pér té triumfuar duhet té& BESOJME
Lexoni Danieli 6.

Besimi éshté pjesé shumé thelbésore e marrédhénies
toné me Jezusin. Gjithé libri i Danielit &shté njé shembull i
mahnitshém sesa shumé i besoi Danieli Peréndisé. Qé nga
fillimi, Danieli i besoi Peréndisé. Ai i besoi Peréndisé ndérsa
e cuan né njé vend té huaj, kur héngri vetém perime dhe
piu ujé, kur shpjegoi éndrrat - edhe pse jeta e tij u rrezikua!
Danieli i besoi Peréndisé gjaté gjithé kohés.

Kjo éshté njé nga historité mé té famshme né Shkrim.
Eshté njé histori qé pérfshin shumé nga gjérat pér té
cilat kemi folur me fémijét. Danieli éshté guximtar pér
té béré até qé éshté e drejté, edhe pse e njihte ligjin. Ai
gjithashtu e péruli veten dhe thoté gé jeta e tij nuk éshté
mé e réndésishme se lavdia e Peréndisé.

Né historiné e gropés sé luanéve Danieli jo vetém qé i
besoi Peréndisé, por gjithashtu u tregua i besueshém.
Danieli nuk béri asgjé gabim. Kjo i béri shumé xhelozé disa
nga késhilltarét, prandaj ata krijuan njé ligj kundér lutjes
ndaj ¢do peréndie me pérjashtim té Mbretit Dar. Sigurisht,
Danieli géndroi i guximshém, nuk u Iékund dhe vazhdoi t'i
lutej vetém Peréndisé.

Nganjéheré mund t'i besojmé Peréndisé me shpétimin
toné té pérjetshém, por e kemi té véshtiré gé t'i besojmé
me gjérat mé té vogla té cilat mendojmé se mund ti
kontrollojmé. Peréndia nuk déshiron gé t'i besojmé Atij
thjesht sa pér té shkuar né giell; Ai déshiron té na shohé qé
i besojmé Atij me jetén toné ¢do dité. Kjo éshté saktésisht
ajo gé béri Danieli dhe ¢faré i dha lavdi Peréndisé dhe i béri
njerézit rreth Danielit qé té mahniteshin!

Mbreti pérjetoi njé mrekulli té Peréndisé kur pa qé Danieli




nuk ishte [énduar nga luanét. Pastaj ai shpalli njé dekret té
ri qé Zoti ishte i vetmi Peréndi qé duhej lavdéruar!

Konteksti:

Cfaré frikérash po jua mjegullojné zemrén dhe mendjen
dhe po ju shtyjné gé té mos i besoni Peréndisé né kété
moment?

Si ndikohet jeta juaj prej besimit né Peréndiné?

Cilat jané disa ményra sesi mund té nisni t'i dorézoheni
dhe t'i besoni Peréndisé né ményré mé té ploté né jetén
tuaj?

Meditoni rreth:

2 Samueli 7:28 “Dhe tani, o Zot, o Zot, ti je Peréndia, fjalét e
tua jané té vérteta, dhe i ke premtuar kéto gjéra té bukura
shérbétorit ténd.”

Lutuni:

Kaloni njé kohé té géllimshme né lutje. Filloni té luteni
pér fémijét gé sot do té dégjojné Ungjillin e Jezu Krishtit
pér heré té paré! Lutuni qé zemrat e tyre té hapen pér t'i
besuar fjalés sé Peréndisé. Lavdéroni Peréndiné pér jetén,
vdekjen dhe ringjalljen e Jezusit té cilat na mundésojné
faljen dhe jetén e pérjetshme me Peréndiné. Lutuni qé
mesazhi juaj pér besimin té dégjohet dhe pranohet. Sé
fundi, lavdéroni Peréndiné pér Jezu Krishtin i cili &shté i
denjé pér gjithé lavdérimet tona pasi ai éshté prova e faktit
sesa i madh dhe i besueshém éshté Peréndia yné.



Dita 4 - Ji besues

Koha né Ekip
Tema: Pér té triumfuar duhet t& BESOJME
Pérgatitja:

Histori Jete: Tregoni historiné tuaj sesi i besuat Jezusit si Zoti
dhe Shpétimtari juaj. Cfaré do té thoté qé Jezusi ju ka falur
mékatet? Si ju ka ndryshuar besimi juaj pér falje né Peréndiné?

Pyetje Diskutimi:
1. Cfaré do té thoté té besosh?
2. Cilatjané disa gjéra pér té cilat u besoni njerézve té tjeré&?

3. Si mund té tregojmé gé u besojmé njerézve té
tjeré? Si mund t'i tregojmé Peréndisé qé besojmé
tek Ai?

4. Me ¢faré duhet t'i besojmé Peréndisé né ményré
gé té kemi njé marrédhénie té pérjetshme me Té?

Ndarja e Ungjillit:

Nése po pérdorni byzylykun e Ungjillit, dita e sotme lidhet
me ngjyrén e bardhé e cila pérfagéson njé zemér té pastér.

Ne e dimé qé Peréndia na krijoi té ishim pérgjithmoné né
ekipin e Tij dhe mékati yné e prishi marrédhénien toné me
Té. Kemi mésuar gjithashtu qé Peréndia ka njé plan pér té
na kthyer sérish né njé marrédhénie me Té&. Jezusi e péruli
Veten, na konsideroi ne mé té réndésishém. Edhe pse
Jezusi jetoi njé jeté té pérsosur, ai ende zgjodhi té vdiste
né kryq pér mékatet tona. Kjo gjé na mundéson ne té kemi
sérish njé marrédhénie té pérsosur me Peréndiné nése
besojmé gé Jezusi éshté e vetmja udhé pér né giell. Edhe
nése mékatojmé sérish, Peréndia na fal. Peréndia hapi njé
udhé gé té jemi me Té né até marrédhénie pérgjithmoné!
Pasi Jezusi vdiq né kryq, u varros né njé varr. Tri dité mé
pas Jezusi u ngrit nga varri dhe e mundi vdekjen! Mund



té besojmé gé Peréndia jo vetém qé ka falur mékatet tona
dhe ka rregulluar marrédhénien toné me Té, por gé Ai
déshiron té keté njé marrédhénie té pérjetshme me nel

Né historiné e sotme shohim Danielin dhe sesi até e
hodhén né gropén e luanéve pér shkak se vazhdoi té lutej
edhe kur kjo gjé ishte kundér ligjit. Kur Danieli dégjoi pér
ligjin, besoi qé Peréndia do té kujdesej pér té, edhe nése e
hanin luanét. Sapo e kapén duke shkelur ligjin, Peréndia
ishte e vetmja mundési qé Danieli kishte pér té mbetur
gjallé. Jezusi éshté e vetmja ményré sesi mund té jetojmé
pérgjithmoné me Peréndiné!

Pyetje Diskutimi:
1. Cfaré duhet té b&jmé pér t'u shpétuar nga mékati?

2. Simund ti themi Peréndisé qé besojmé né Jezusin
si Shpétimtari yné?

3. A e keni marré ndonjéheré vendimin pér ti
besuar Jezusit pér jetén e pérjetshme né giell?
Grumbullimi Pérmbyllés
Tema: Pér té triumfuar duhet t& BESOJME

Pérmblidheni me dy apo tre fjali historiné e Danielit né
gropén e luanéve duke iu kujtuar kampistéve qé mund t'i
besojmé Peréndisé pérgjithmoné me jetén toné.

Pyetje Diskutimi:

1. A e dinte Danieli pér ligjin kur vendosi té
vazhdonte t'i lutej Peréndisé?

2. Si krahasohet historia e Danielit me historiné e
Jezusit qé kemi dégjuar?

3. Si mund ti tregojmé Peréndisé gé besojmé né
Jezusin pérmes ményrés sesi jetojmé?



Dita 5 - Ji Shpresues

Pérkushtim
Tema: Pér té triumfuar duhet t&8 SHPRESOJME
Lexoni Danieli 7.

Nganjéheré jeta mund té duket e pasigurt, e padrejté, e
frikshme dhe madje e papérballueshme, por ne mund té
kemi shpresé pér shkak se e dimé nga Bibla se né fund
fiton Peréndia. Shpresa mund té vijé nga shumé vende té
ndryshme. Mund té shpresojmé pér njé dhuraté té caktuar
pér Krishtlindje, por nuk kemi siguri qé do ta marrim até.
Nése ekipi yné i zemrés po konsideron té blejé njé lojtar
té famshém mund té themi, “Shpresoj gé do ta marrin né
ekip.” Kjo lloj shprese éshté thjesht njé hamendésim sepse
nuk e dimé nése do té ndodhé. Kjo e bén té mrekullueshme
shpresén qé Peréndia na jep; Ai na thoté gé do té ndodhé!

Shpresa joné nuk ka té béjé vetém me ndodhité e sé
ardhmes. Ne kemi shpresé gé Jezusi po punon sot
sipas planit té tij té pérsosur. Mund té shpresojmé gé
Peréndia mund ta ndryshojé jetén e njé biri apo bije gé
mund té jeté duke u pérleshur me njé varési. Mund té
shpresojmé qé Peréndia do ta shérojé njé té aférmin toné
nga njé sémundje e réndé. Ka shumé gjéra gé mund té
shpresojmé té cilat Peréndia i bén, sepse ¢do situaté mund
té transformohet prej fuqgisé sé Tij!

Né éndrrén e Danielit shohim shpresé pér té ardhmen,
por gjithashtu e dimé qé Danieli kishte shpresé pér gjérat
né té tashme. Kété gjé e dalluam né cdo histori ndérsa
Danieli dhe miqté e tij shpresuan né Peréndiné i cili ishte
pérkrah tyre né ¢do hap té udhétimit té tyre. Ne e dimé gé
Mbretéria e Peréndisé po vjen dhe mund té kemi shpresé
edhe tani dhe kétu. Ne gjithashtu mund té kemi shpresé
né mbretériné e Peréndisé qé do té vijé shpejt. Jezusi ka
luftuar dhe e ka fituar pér ne betején mbi mékatin dhe
vdekjen dhe pér shkak té késaj mund té kemi shpresé!



Konteksti:

Si ndikon shpresa afatgjaté e jetés sé pérjetshme me
Peréndiné né ményrén sesi e jetoni jetén tuaj sot?

Cfaré zonash né jetén tuaj keni nevojé ti mbushni me shpresé?

Ku mund té keni nevojé t'u jepni fund sforcimeve dhe té nisni
té shpresoni?

Meditoni rreth:

Hebrenjve 6:19 “Kjo shpresé qé ne kemi éshté si njé
spirancé e sigurt dhe e patundur, dhe gé hyn deri né
brendésiné e velit.”

Lutuni:

Kaloni kohé té géllimshme né lutje. Filloni té luteni pér
fémijét tek té cilét keni investuar késaj jave, né ményré qé
ajo gé u keni treguar té mbetet né zemrat dhe mendjet e
tyre. Lutuni qé Peréndia té pérgatité zemrat e fémijéve gqé
kané nevojé té kalojné nga njé gjendje pa shpresé tek njé
e mbushur me shpresé! Lutuni pér ata qé kané njohur
Krishtin kété javé! Lavdéroni Peréndiné pér javén e kampit
dhe gjithé sa Ai ka béré me fémijét né ekipin tuaj!



Dita 5 - Ji Shpresues

Koha né Ekip
Tema: Pér té triumfuar duhet té SHPRESOJME
Pérgatitje:

Historia #1: Tregoni njé histori pér njé rast kur shpresuat
gé dicka do té ndodhte por nuk ndodhi. Ju gjithashtu
mund té fokusoheni tek dicka gqé po shpresoni tani dhe
pse mendoni gé do té ndodhé.

Historia #2: Tregoni pér njé rast kur shpresa né Peréndiné
ju ndihmoi té kalonit njé situaté qé dukej e pamundur.
Fokusohuni tek ményra sesi shpresa ju ndihmoi ta kalonit
até situaté.

Pyetje Diskutimi:
Cfaré do té thoté té jeni njeréz me shpresé?
Cilat jané disa gjéra pér té cilat shpresojmé?

Si mund ta pérdorim shpresén pér té kaluar
situatat gé duken té pamundura?

4.  Sina ofron shpresé Peréndia kétu né toké dhe
pér pérjetésiné?

Ndarja e Ungjillit:

Nése po pérdorni byzylykun e Ungjillit, dita e sotme
pérputhet me ngjyrén e verdhé qé simbolizon parajsén.

Ne e dimé gé Peréndia na krijoi té ishim né ekipin e Tij
pérgjithmoné dhe mékati yné e prishi marrédhénien mes
nesh dhe Peréndisé. Gjithashtu kemi mésuar gé besimi
né Krishtin éshté e vetmja ményré sesi mund té jemi
né njé marrédhénie me Peréndiné pérgjithmoné. Kur
e pranojmé dhuratén falas té jetés sé pérjetshme nga
Peréndia né njé marrédhénie me Té mund té kemi shpresé
né shumé ményra! Njé nga ményrat mé té mira qé mund
té kemi shpresé éshté duke kérkuar té shohim kush éshté



Peréndia dhe se ¢faré ka béré Ai né té shkuarén. Kété gjé
e mésojmé duke lexuar fjalén e Peréndisé, duke u takuar
me njeréz té tjeré gé besojné né Jezusin, duke mésuar
pérmendésh vargje nga Bibla, dhe pérmes lutjes. Kur i
béjmé kéto gjéra mund té kemi shpresé gé Peréndia éshté
me ne tani e pérjeté!

Né historiné e sotme hedhim véshtrimin pas dhe shohim
gjithcka gé kaloi Danieli dhe shokét e tij. Mund té dallojmé
sesi Peréndia ishte besnik. Kjo duhet té na japé shpresé
gé Peréndia éshté besnik edhe me ne. Gjithashtu do té
shohim edhe njé éndérr tjetér té cuditshme nga Danieli
dhe do té dallojmé se cfaré ka ruajtur Peréndia pér té
ardhmen. Peréndia do té ngrejé njé mbretéri gé do té
vazhdojé pérjeté dhe ne mund té kemi shpresé gé do
té jemi me Té. Kjo ndodh kur i besojmé Jezu Krishtit si e
vetmja ményré qé ne té jemi me Peréndiné né Qiell!

Pyetje Diskutimi:

1. Kumund té mésojmé mé tepér se pérse mund
té shpresojmé né Peréndiné?

2. Simund t'ua tregojmé njerézve té tjeré shpresén
e jetés sé pérjetshme me Peréndiné?

3. Cilaéshté njé gjé gé mund té béjmé gé t'u tregojmé
njerézve té tjeré dashuriné e Peréndisé?

Grumbullimi Pérmbyllés
Tema: Pér té triumfuar duhet t&8 SHPRESOJME

Pérmblidhni dhe rishikoni éndrrén e Danielit me dy apo tre
fjali, duke iu kujtuar kampistéve sesi mund té kemi shpresé
gé do jemi me Peréndiné né mbretériné e Tij té pérsosur.

Pyetje Diskutimi:

1. Pér cfaré bénte fjalé éndrra e Danielit dhe pse
éshté e réndésishme gé ne ta dimé?

2. Cila histori nga libri i Danielit ju jep mé tepér
shpresé né Peréndiné?

3. Simund té vazhdoni té keni shpresé né jetén tuaj?



Ndarja e Ungjillit

Ju mund té pérdorni pesé ngjyrat e byzylykut té Ungjillit
(apo mijetin tuaj té preferuar) pér té ndaré Ungjillin me
kampistét. Pérdorini versionin tuaj té preferuar té Biblés
kur t'u lexoni vargjet kampistéve.

Nése zgjidhni té pérdorni byzylykun e Ungjillit ja sesi
mundeni.

Ngjyra e Gjelbér - Rritja

Mesazhi: Peréndia krijoi tokén dhe gjithcka né té. Peréndia
ju krijoi edhe ju! Ai ju krijoi té ishit né njé marrédhénie me Té.
Vargu: Zanafilla 1:27 “Késhtu Peréndia krijoi njeriun

simbas shémbélltyrés sé vet, simbas shémbélityrés sé
Peréndisé; Ai krijoi mashkullin e femrén.”

Ngjyra e Zezé - Mékati (Njeriu)

Mesazhi: Peréndia éshté i shenjté dhe nuk e lejon mékatin
né giell. Kjo do té thoté gé marrédhénia pér té cilén
Peréndia na krijoi &shté prishur.

Qartésoni: Mékati éshté ¢do gjé qé mendojmé, themi apo
béjmé qé nuk i pélgen Peréndisé. Ndéshkimi pér mékatin
toné éshté vdekja dhe ndarja nga Peréndia né ferr. Ju
dhe uné nuk mund té béjmé dot asnjé gjé pér ta larguar
mékatin toné.

Vargu: Romakéve 3:23 “Sepse té gjithé mékatuan dhe u
privuan nga lavdia e Peréndisé.”

Ngjyra e Kuge - Gjaku i Krishtit (Krygi)

Mesazhi: Biri i Peréndisé, Jezu Krishti, vdiq né kryq pér
té marré ndéshkimin pér mékatet tona. Kjo do té thoté




gé Peréndia na fal pér mékatet tona dhe e riparon
marrédhénien toné me Te.

Qartésoni: Jezusi vdiq pér ne né ményré gé ne té mos
na duhet té shkojmé kurré né ferr. Vetém Jezusi mund ta
largonte ndéshkimin toné sepse Ai éshté Biri i pérsosur i
Peréndisé i cili nuk mékatoi kurré. Ai gjithashtu e mposhti
vdekjen kur u ringjall prej sé vdekuri né ményré qgé ne té
jetojmé pérjetésisht me Peréndiné né Qiell!

Vargu: 1 Korintasve 15:3b “...se Krishti vdiq pér mékatet
tona sipas Shkrimeve.”

Ngjyra e Bardhé - Besimi

Mesazhi: Ju duhet té reagoni duke besuar personalisht gé
Jezusi vdiq pér té paguar pér mékatet tuaja dhe gé Ai u
ringjall sé vdekuri.

Qartésoni: Té besosh né Jezusin do té thoté se bini dakord
gé jeni mékatar dhe gé e vendosni besimin tuaj né Jezusin
si ai qé ju fal dhe ju shpéton nga mékati juaj.

Vargu: Romakéve 10:9 “Sepse, po té rréfesh me gojén
ténde Zotin Jezus, dhe po té besosh né zemrén ténde se
Peréndia e ngjalli prej sé vdekurish, do té shpétohesh.”

Inkurajoni njé kampist qé beson né Jezusin ta shprehé
besimin e vet pérmes lutjes. Inkurajojeni té pérdoré fjalét
e veta, por gjithashtu mund té pérsérité kété lutje: “Zot
Jezus, e di gé kam béré gjéra té gabuara. Besoj gé ti vdige
dhe u ringjalle qé té paguaje pér mékatin tim. Uné té besoj
ty si Shpétimtarin tim. Faleminderit qé i fal mékatet e mia
dhe bén té mundur qé uné té jem pérjetésisht né giell me
Peréndiné. Amen.”

Ngjyra e Verdhé - Qielli (Peréndia)

Mesazhi: Peréndia té do dhe déshiron té jetosh pérjetésisht
né giell me Té.



Vargu: Gjoni 14:1-2 “Zemra juaj mos u tronditté; besoni
né Peréndi dhe besoni edhe né mual Né shtépiné e Atit
tim ka shumé banesa; pérndryshe do tju thoja. Uné po
shkoj t'ju pérgatis njé vend.”

Qartésoni: Nuk ka pse té presim derisa té shkojmé né
giell gé té jemi me Peréndiné. Ai éshté me ne tani dhe
déshiron gé ne té fillojmé dhe ta njohim Até.

Ide té tjera pér té ndaré Ungjillin
Mbajini ideté e méposhtme né mendje ndérsa e ndani

Ungjillin me kampistét. Pér ideté mund té gjeni shpjegime
té tjera né Manualin e Trajnimit té Trajnerit.

. Flisni individualisht me ¢do kampist rreth Ungjillit té
paktén njé heré né javeé.

«  Ftojini kampistét t'i lexojné veté vargjet qé flasin pér
shpétimin dhe t'i personalizojné ato.

*  Mos pérdorni shumé simbolizém; fémijét i interpre-
tojné fjalét né ményré té drejtpérdrejté né kété
moshé.

«  Prezantojeni Ungjillin rregullisht gjaté javés; fémijét
mésojné pérmes pérséritjes.

*  Mos ubénipresion kampistéve gé té marrin njé vendim.
Léreni Frymén e Shenjté gé ti bindé.

«  Sigurohuni gé kampistét ta kuptojné mékatin, qé té
gjithé ne jemi mékataré, qé nuk e arrijmé lavdiné e
Peréndisé dhe gé shpallemi té drejté nga hiri i Tij si
dhuraté pérmes shpengimit gé éshté né Krishtin
Jezus.

*  Mos u nxitoni. Kaloni kohé pér té folur dhe pér té
béré pyetje.

. Pérdorni Biblén kur té ndani Ungjillin.

*  Ruani njé géndrim lutjeje.




|de rreth Disiplinés

Normalisht, njé korrigjim i buté verbal &shté gjithé sa
nevojitet pér ta kthyer njé kampist né sjelljen e duhur.
Nése kampistét ende vazhdojné té mos dégjojné provoni
té pérdorni sugjerimet e méposhtme:

«  Kujtojini kampistit rregullat.

«  Kérkojini kampistit tju ndihmojé ndérsa demonstroni
njé aktivitet apo drejtojini né njé rol tjetér pozitiv
ndihme.

*  Pérmendni emrin e kampistit ndérsa jepni udhézimet.
Kérkojini njé trajneri mbéshtetés té ulet apo qéndrojé
prané kampistit.

*  Mbajini gjérat né lévizje dhe interesante! Kaloni né njé
aktivitet té ri. Béni kalime té rregullta dhe té shpejta.

«  Pérdornilavdérime dhe pérforcime pozitive pér té
inkurajuar sjelljen e pélgyeshme.

Numérimi-deri-né-pesé pér disiplinén né grup

Pérdorni kété proceduré pér té vendosur rregull dhe pér té
mbajtur vémendjen e grupit. Shpjegojeni dhe praktikojeni
me ekipin tuaj né fillim té javés.

Udhéheqési gé éshté né kontroll numéron ngadalé dhe me
zé té larté deri né pesé me dorén lart dhe duke pérdorur
gishtat pér té numéruar.

Kampistét reagojné duke heshtur dhe mbajtur getési para
se té mbarojé numérimi deri né pesé. Edhe udhéheqgésit e
tjeré duhet té rriné né getési.

Numérimi-deri-né-tre pér disiplinén

Numéro Njé: Paralajméroje kampistin gé rastin tjetér kur
do té sillet keq do duhet té flasé me njé nga mbikéqyrésit.



Numéro Dy: Nése kampisti vazhdon té mos sillet miré,
Drejtori i Kampit apo njé anétaré i caktuar i stafit do vijé
té flasé me té. Zakonisht Drejtori i Kampit do té flasé me
prindérit e kampistit kur ata té vijné.

Numéro Tre: Nése sjellja vazhdon, Drejtori i Kampit do ta
marré kampistin ménjané dhe do ta largojé nga aktiviteti
pér njé faré kohe. Ai mund té dérgohet né shtépi nése
béhet pengesé e madhe. Kété gjé do ta vendosé Drejtori
i Kampit.

Procedura shtesé disiplinimi

Radhitni mé poshté procedurat shtesé té disiplinimit qé
sigurohen nga Drejtori i Kampit.




Udhézime pér Siguriné

KUJDES NGA DIELLI! Kujtojuni té gjithé pjesémarré-
sve gé vazhdimisht té pérdorin krem kundér
diellit! Sa heré té jeté e mundur futuni né hije gjaté
pushimeve apo aktivitetit.

PINI UJE. Kujtojuni té gjithéve qé té piné shumé ujé.
KINI' KUJDES. Lajméroni udhéheqésit pér ndonjé spek-

tator té panjohur, té dyshimté apo gé ndérhyn né
hapésirén e kampit.

NDIQNI POLITIKAT E KISHES TUAJ PER MBROJTJEN E
FEMIJEVE.

Shoqgérojini fémijét né tualet ose dérgojini me
vullnetarét e caktuar.

Njé irritur nuk duhet té jeté kurré vetém me njé
fémijé (apo ku nuk shihet nga té tjerét ndérsa
éshté vetém me fémijén).

Pérdorni “prekje té sigurta” pér té treguar
pérkujdesje.

Raportoni ¢do zbulim apo dyshim pér abuzim
té fémijéve tek personelii duhur i kampit dhe
tek autoritetet lokale.

Ua besoni kampistét vetém prindérve apo
kujdestaréve té tyre.

Mé poshté radhitni pika shtesé nga politika e
kishés tuaj pér mbrojtjen e fémijéve:
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